ler. Domingo Cuaresma. Ciclo A. 26 de febrero de 2023

Supera las tentaciones
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1. Jesus nos reune

Comenzamos  este camino  de
entrenamiento que es el tiempo de
cuaresma y que nos ejercitard para
llegar a la Pascua.

* Dibujo de e En nuestro Altar, colocamos la Biblia,
/qr;?e%a//a de una vela y una medalla de vencedor
vencedor que dibujemos o tengamos en casa.
e iElreto es conseguir esa medalla!
Jesus hoy iniciamos este camino junto a Ti. Queremos decirte
El padre o que estamos contigo y te quedes en casa con nosotros, para
la madre poder vencer juntos todas las tentaciones que se nos
oran asi: presenten y de cada una de ellas salgamos vencedores como

2. Jesus sale al encuentro con su Palabra

En el evangelio que
leemos y escuchamos
este domingo, Jesus
nos dice que unidos a
El podemos vencer
todas las tentaciones.
Escuchemos.

www.Catequistas.cl

Td. Amén

Buscamos el Si quieres ver el

siguiente texto y ——
leemos Evangelio animado

pausadamente: pincha el siguiente
enlace.

Mateo 4,1-11
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https://www.youtube.com/watch?v=eFoxlekIvWA
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3. Momento del compromiso y la Mision

Después de escuchar el Evangelio podemos comentar lo que nos ha
llamado la atencién y completar leyendo lo siguiente.

e El Espiritu lleva a Jesus al desierto para ser probado,
experimentando la fragilidad y la tentacion.

@ ' X&%i?& * Através de la prueba se afirma como Hijo de Dios, «Si eres...».
& 2 L Jesus superd la prueba haciendo de la Palabra de Dios el
centro de su actuar; confia plenamente en el Padre, sabe que

jamas le abandonara y no duda de su fidelidad.

El nos ensefia a superar las tentaciones caminando por el
sendero recto de la Palabra de Dios.

e En el Evangelio que se proclama este primer domingo de
cuaresma, Jesus nos indica que todos tenemos tentaciones de
poder, egoismo, soberbia... -Nos ensefia que podemos
superarlas y no dejarnos llevar por ellas, siendo unos nifios
respetuosos, generosos, sencillos de corazén. Con la ayuda de
Jesus las podemos superar.

Canto: El tesoro de Jesus

Para profundizar mas: ;Qué es la cuaresma?
pincha en cada imagen
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https://www.youtube.com/watch?v=OusQNQ7ItSo
https://youtu.be/1F0KY6WPzd0
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4. Momento de oracion y alabanza.

Guardamos un momento de silencio y decimos juntos,
de forma pausada la siguiente oracion.

Padre, nos has dado un corazén para que
amemos sin limites, por ello tenemos que
abrirnos a la conversién y asi podamos
preparar nuestro corazon, convertirlo a lo
bueno, a lo que ayuda a los demas.

Sefor, Jesus, te damos gracias, TU nos ensefias
que eres amor al morir por nosotros,
queremos acoger y agradecer tu entrega para
quitar de nuestra vida todo aquello que no te
deje habitar en nuestro corazon.

Ameén

Canto: Conviértete m
5. Celebramos nuestro encuentro con Jesus

Cinco actitudes La_Arquidiocesis a través de la
personales Pastoral de Caritas, nos puede
para la cuaresma: motivar a concretizar estas
actitudes de cuaresma

1.La conversién

2.La penitencia
3.Ayunoy
abstinencia
4.Limosna
5.La oracién
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Sugerencia: Camino cuaresmal.
Puedes descargarlo el calendario aqui.
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