
LS 221

Actividades para niños inspiradas en la encíclica Laudato Si'

Actividad 1
Presencia
de Dios en
la creación

Esperanza para la Tierra,
esperanza para la humanidad



“Cristo ha asumido en sí este mundo material y
ahora, resucitado, habita en lo íntimo de cada ser,
rodeándolo con su cariño y penetrándolo con su luz”

(LS 221)

ENCÍCLICA LAUDATO SI'

Actividad 1
Presencia de Dios en la creación

"La naturaleza es la obra maestra de Dios".
La creación refleja a su Creador.
"La naturaleza es el espejo en el que podemos ver la
grandeza de Dios".
"Cada flor, cada hoja, cada árbol es un reflejo de la
presencia de Dios".
"La naturaleza nos recuerda que Dios está presente en
todo lo que nos rodea".
"El sol, la luna, las estrellas, los océanos y las montañas son
todas señales de la presencia de Dios en la naturaleza".
"La naturaleza es una expresión del amor de Dios hacia
nosotros".
"En la naturaleza podemos encontrar la paz y la presencia
de Dios en nuestro corazón".

Frases que hablan de la presencia de Dios en la
creación.

1.
2.
3.

4.

5.

6.

7.

8.

Aquí os dejamos una actividad que podéis realizar para colocar frases-mensaje
en el jardín de casa o en la parroquia:

Cartón (puedes reutilizar las
cajas de galletas) o
cartulinas que hayas usado
por el frente.
Tijeras.
Pegamento.
Palitos de madera.
Rotuladores.

Materiales: Pasos:
Corta el cartón o las cartulinas en
rectángulos de tamaño similar.
Escribe en cada cartulina una de las
frases que hablan de la presencia de Dios
en la naturaleza.
Pega cada frase en un palito de madera.
Clava los palitos en el jardín o en un
macetero grande, de manera que las
frases sean visibles para todos.

1.

2.

3.
4.

Esta actividad no solo ayudará a embellecer el espacio con
colores y mensajes positivos, sino que también recordará a
todos los que pasen por allí que Dios está presente en la
naturaleza que nos rodea y que debemos cuidarla y
protegerla.

Recuerda
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Esperanza para la Tierra,
esperanza para la humanidad

LS 100

Actividades para niños inspiradas en la encíclica Laudato Si'

Actividad 2
Noche
estrellada:
Observando el
cosmos desde
casa



““El Nuevo Testamento no sólo nos habla del Jesús
terreno y de su relación tan concreta y amable con todo
el mundo. También lo muestra como resucitado y
glorioso, presente en toda la creación con su señorío
universal" (LS 100)

ENCÍCLICA LAUDATO SI'

Actividad 2
Noche estrellada: Observando el cosmos desde casa




Objetivo: Reflexionar sobre el señorío cósmico de Jesús, descubriendo la
belleza y grandeza del cosmos a través de la observación de estrellas desde el
hogar.

Preparación del espacio: Elijan un área cómoda en el exterior, como el patio
trasero, donde haya poca contaminación lumínica.
Acomódense: Coloquen las mantas o sillas en un lugar adecuado y cómodo.
Orientación sobre seguridad: Recuerde a los niños que hay que tener cuidado al
moverse en la oscuridad.
Observación de estrellas: Inviten a los niños a mirar hacia el cielo oscuro y
descubrir las estrellas, las constelaciones y otros cuerpos celestes. Usen las
herramientas como binoculares si los tienen disponibles.
Exploración y reflexión: A medida que observan el cielo estrellado, animen a los
niños a compartir lo que ven y a hacer preguntas. Reflexionen juntos sobre cómo la
inmensidad del cosmos refleja el señorío cósmico de Jesús y cómo pueden admirar y
cuidar la creación en su vida diaria.
Conclusión: Después de la observación, tómense un momento para expresar su
gratitud por la belleza del cosmos y su conexión con el señorío de Jesús. Animen a los
niños a dibujar o escribir sobre su experiencia y lo que han aprendido.

Guía para los padres:
1.

2.
3.

4.

5.

6.

Elijan una noche clara y sin nubes para
llevar a cabo la observación de estrellas
desde el patio trasero o un espacio
abierto en el hogar.
Investiguen juntos sobre las estrellas, las
constelaciones y otros fenómenos
astronómicos para familiarizarse con el
tema.
Busquen recursos móviles en línea,
libros o aplicaciones que ayuden a
identificar las constelaciones visibles en
su ubicación y temporada específica.

Indicaciones previas:

¡Que disfruten de la belleza

del cosmos reconociendo el

señorío cósmico de Jesucristo

en esta actividad!

Mantas o sillas plegables para
sentarse cómodamente.
Linternas con filtros rojos para
preservar la visión nocturna.
Binoculares o telescopios
(opcional).
Bocadillos y bebidas (opcional).

Materiales:
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